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Préconisations : 

 Pas de régime particulier à suivre avant l’examen. 

 Il est recommandé de recueillir 3 selles différentes, pendant 3 jours 

consécutifs (dans la mesure du possible). 

 Ne pas faire le recueil en période de règles ou de crise hémorroïdaire. 

 Recueil à réaliser à distance de tout traitement par voie rectale 

(suppositoires, lavements) 

 Recueillir les selles directement dans le flacon fourni par le laboratoire. 

Recueil : 

 Recueillir les selles dans le flacon stérile fourni par le laboratoire (quantité 

minimale = l’équivalent d’une noix). 

Acheminement : 

 Chaque flacon doit être acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais 

(conservation au réfrigérateur pendant 6h maximum en cas de dépôt différé 

au laboratoire). 

 

NE PAS DEPOSER LES 3 FLACONS LE MEME JOUR ! 

(Chaque flacon doit être déposé au laboratoire le jour de son 

recueil.) 

RENSEIGNEMENTS A COMPLETER PAR LE PATIENT  

Nom :……………….……..………     Prénom :………..…….…..…..……      

Né(e) le :…………………  

Je confirme avoir respecté les préconisations du laboratoire……………..□ 
 

 Date de recueil Heure de recueil 

Echantillon n°1 □   

Echantillon n°2 □   

Echantillon n°3 □   

 

A remplir par le laboratoire : Prélèvement réceptionné par ……..…  le  ………………… à ……………... 

  Conforme :     □ Oui           

  □ Non    dérogation du biologiste ?  :    □ Oui        □ Non  


