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Quand faire le recueil ? 

 Avant la prise d’antibiotique (sauf avis contraire du médecin), 

 De préférence le matin au réveil, 

 Avec, si nécessaire, l’aide d’un kinésithérapeute. 

Comment faire le prélèvement ? 

 Se laver les dents et se rincer la bouche soigneusement avec de l’eau minérale d’une bouteille 

non entamée (ou de l’eau stérile disponible en pharmacie).    

 Recueillir dans le pot stérile les glaires générées au cours d’un effort de toux. 

L’expectoration doit venir d’une toux profonde :  

 Il ne faut pas recueillir de la salive 

 Il faut bien se racler la gorge pour cracher des glaires 

Si le prélèvement semble salivaire :  Jeter et recommencer dans un nouveau flacon 

stérile. 

 

 
Crachat 

BK (sans analyse 

bactériologique) 

Conservation 
2h à température 

ambiante 
A apporter  le jour même 

Heure limite de dépôt                   30 min avant la fermeture en semaine 

Heure limite de dépôt le samedi 

11h30 

(Exception Site de 

Levallois : 12h30) 

12h30 

Nom :…………..……..……….     Prénom :………………………  Né(e) le : …...……….…….. 

Date de recueil :………….…………..  Heure de recueil :………………………. 

Traitement antibiotique ? : □ à débuter    □ en cours    □ aucun     □  terminé le ……………….…..  

                                            Nom de l’antibiotique :………………………………..……………… 

A remplir par le laboratoire : Prélèvement réceptionné par ……..…  le   …………..……… à ……………. 

  Conforme :     □ Oui           

  □ Non    dérogation du biologiste ?  :    □ Oui        □ Non  


